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Ahmet Caliskan ve

Hifzi Ozcan
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Ahmet Caligkan

EHE

Bu konugmanin hikayesi style: Gencay’in, A.
Caligkan’la ilgili konugmasindan dgrendigime. go-
re A. Caligkan ve H. Ozcan 1968’de, 1.U.Nérolo-
ji kliniginde, géreve baslamislar ve 1994 de emek-
li olmuglar. Ben bu konusmay: olasilikla 1995 de
yaptim. Capa Noroloji mezuniyet sonrasi egitim
kursunda emekli olan A. Caliskan ve H. Ozcan
hocalarla ilgili bir anma toplantis1 diizenlenecegi-
ni 6grendigimde ilk diigiincem “gider konusulan-
lar1 dinlerim” olmugtu. Fakat sonra diistindiim ki
her iki hocayla en ¢ok ben ¢alismigtim, bu iki ho-
cayla, o dénemde, en gok ben ¢alisma-yaymn yap-

~ | migtim, aym1 dénemlerde klinigine girmistik ve o-

radaki ilk asistanlar1 ben olmustum ve onlarla il-
gili bir konugma yapmam gerekirdi. “Tembelligi-
ni ve korkularini yen ve konus.” dedim kendime.

Toplant: giinii program belhydl Konugmacilar i¢inde benim adim yoktu. Yonetici
olan Aynur Hocadan rica ettim “Misafir olarak konusabilirsin.” dedi. Asagidaki
yazi o zamanki konusma notlarimdan olustu. Oradaki konusma notlarmi oldugu
gibi korumaya ¢alistim. Bu nedenle bazi tekrarlar var. Ayrica dayanamayip ekle-
diklerimi italik harflerle isaretledim.

Néroloji kliniginde sadece bu iki hocayla birlikte ¢aligtim. Once Ahmet Calis-
kan’la sonra Hifz1 Ozcan’la. Sonra, sonra 8teki hocalarla calismaya vakit kalmadi.
Psikiyatri, dahiliye rotasyonu derken stirem bitti. Oysa bdyle bir seye hi¢ hazirlik-
la degildim. Sanki hep orada olacagimi sanityordum. Ahmet Hoca ile 16, Hifzi Ho-
ca ile 7 yayinda beraberligimiz oldu. 20’den fazla yayin... Simdi geriye bakinca bu-

* Valaf Gureba Hastanesi Néroloji Klinik Sefi

(1995 de, Emekli olan Ahmet Caligkan ve Hifzt Ozcan igin diizenlenen Néroloji Mezuniyet sonrast kur-
sundaki anma toplantisinda, Arif Celebi tarafindan yapilan konugma)
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nu nasil bagardigima sagiyorum. Ciinkit bunlarin bir kismu ileriye yonelik calisma-
Jards: “Parkinson hastaliginda L-dopa tedavisi ile alinan sonuglar”, “400 vakaltk
beyin sintigrafisi sonuglarinm degerlendirilmesi...” Hala o dénemden kalma yazil-
may1 bekleyen bir iki calisma var. Diinya tip literatiirtine dnemli katkilarda bulun-
muyorduk ama her yayin yine de bir ugrastirir insani. Millet ne demis, o konuda
neler yazilmis, cizilmis, yaymlanmig bir bakarsiniz. Onlar1 bir harmanlarsiniz. Eli-
nizde materyali her neyse degerlendirirsiniz, yaziy: girisiyle, yontemiyle, sonuglart
ve tartigmastyla, tekrar tekrar diizeltip yazarsiniz. Literatiirlerin yerli yerine yerleg-
tirilmesi bile bagli bagina bir ugrag olur. Sonra yollardk goztimiiziin kestigi bir der-
give. Yaz1 cikinca da hocalart bilmem ama ben ¢ok keyiflenirdim. Yaziyt bastan so-
na tekrar okurdum. Yazini ¢iktipt derginin kenarmi kirmizi renkli kalemle isaret-
lerdim, Stekilerle karismamast igin. Simdi geng arkadaglara bakiyorum o verimli-
lik yok. (Yine yaghlik psikozum tuttu.) Cok kapsamli galigmalar da degil yapacak-
lar1, bir vaka takdimi belki... Hevesliler de, ¢abaliyorlar ama sonug ¢ikmryor... Ya-
yin yapmak mu zorlast1? Biz o zaman ¢ok mu 6zgtirditk zamanimiz kullanmak ba-
kimindan? Bence igin sirr1 sebat etmekte. Yaziyr sicai sicagima tstiinde galigmayi
hi¢ kesmeden bitirmek lazim. Bir yaziy1 bitiremezseniz kroniklesir. Bir kosede ka-
lir. Bagka seyler cikar. Tekrar yeniden baglansa da ilk ¢aligmanin heyecani ve biri-
kimi gitmistir.

Asistanhgimin bitiminden sonra Ahmet Hoca ile bir EEG kitab1 yazma mace-
ramiz var. Ustiinde 4-5 ay caligtik. Ahmet Hoca’da ¢ok zengin ve klinikleri belge-
lenmis bir EEG materyali vardi. Belirli konu bagliklart altinda, gercek boyutlarda
EEG 6rnekleri vermeyi, her bir EEG’nin altina kisa bir agiklama yapmayt diigtinii-
yordu. Fazla kurcalamayip bu plana sadik kalsaydik belki ¢aligmay: stirdiirtip, son-
landiracaktik. Bazi boliimleri teotik olarak yazmaya bagladik. Ahmet Hoca “Bildi-
gimizden daha fazla laflar ediyoruz” deyip, caligmay: sonlandirds. Yine de kendisi-
ne bu yarim kalan caligma icin igten tesekkiir ettim. Ctnkii hafta sonlar1 Bey-
koz’da ya da Kanlica’daki kiralik yalida, bu caligmalar icin evinde misafir olmus,
sohbetine katilmus, cok keyifli vakit gegirmistim. Ayrica EEG konusunda bu saye-
de cok sey dgrenmistim. '

Yine, asistanligrmim bitiminden sonra, Hifz1 Hoca ile “Uluslararst Bagagrilart
Smiflamast” kitapgiginin cevirisini yaptik. Ayrica daha sonralari benim niyetlen-
digim, istiinde ¢ok caligip arkasini getiremedigim bir “Bag Agrilart” kitabin1 yaz-
mayt Hifz1 Hoca iistlendi. Ona neler yaptigimi ve neler yapamadigimi anlattim.
Cokga konuyu ben hazirlamistim ama bazi konulari bazi hekim arkadaslar yaza-
caklardi. Hepsi de bu konuda olumlu yaklagtilar. Fakat kendisiyle ilgili boltimdi ya-
z1p gonderen gig kimse olmadi. Hepsini kendine gore isi vardt ve bana iyi niyetle
veya nezaketen olumlu yanit vermelerine ragmen zamanlari ksith, ugraglar1 yogun
kisilerdi. Sonug ¢rkmamasina ragmen benim igin ¢ok &gretici ve heyecan verici bir
dénem oldu bu kitap caligmasi. Eger beraber calisacaginiz kisiler tistiinde, bir oto-
titeniz, bir yaptirim giiciiniiz yoksa onlarin iyi niyetle verdikleri yazma sdziinden
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sonuc ¢tkmayacagini bilmek gerekir. Dogrusu, iyi kotii demeden elimdeki kaynak-
lart ve materyali degerlendirip bir kitap haline getirmekti. Bunlari Hifzi hocaya
anlattim. Elimdeki dosyalari, yazilmig boliimleri verdim. Bu isi kendisinin yiirtit-
mesini istedim. Kabul etti. Béylece ben sonunu getiremedigim icin sikinti duydu-
gum bir tasariy, basarisizligr kabul edip Hifz1 Hoca’ya havale ederek, yiikiinden
kurtuldum. Bu konuda Hifz1 Hocayla daha sonra hi¢ konugmadik.

Yani her iki Hocayla da hala siiriip giden bir baglant1 ve dostlugumuz oldu. Bu
konusmay1 ben 1974’de néroloji uzmant olup klinikten ayrildiktan 20 yil sonra
yapmisim ve simdi aradan bir 10 yil daha ge¢mis. Ahmet Hocam &ldi. Hifz1 Ho-
cam emekli, ben nerdeyse yas haddinden emekli olacagim, kalpten oliiverecegim
endigeleri ile yastyorum ama o hocalarimin éniinde kendimi hep bir asistan olarak
hissediyorum. Cismen yanimda olmasalar da ben onlari hep yanimda hissediyo-
rum. Davranislarimi i¢cimden onlarin takdir ya da elestirileri ile degerlendiriyo-
rum. Bu iste bir anormallik var ama herhalde ben oralarda takilip kaldim biiytiye-
medim ya da hocalarim ¢ok etkili kigiler, kigiliklerdi.

» Ahmet Caligkan

Ahmet Hoca’nin bilimsel yant ile ilgili bir iki noktadan sz etmek istiyorum.
Tirkiye de beyin sintigrafisinin ilk uygulamasi, 1970-1971’li yillara Ahmet Calis-
kan’in girigimleri ile olmustur. Bilirsiniz giinlitk ugragimizin getirdigi bazi vakalar:
ilging bulur yayinlariz. Bazen de bir soru sorar gegmis vakalarimizda onun cevabi-
n1 arariz. “PYF’de mevsimsel dagilim” ya da “Tolosa Hunt sendromunda klinik 8-
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zellikler” gibi... Hepimizde oldugu gibi Ahmet Hoca’da da bu tiirlii cok caligma
yapmusti. Fakat birkac calismast bir sorumluluk duygusu ile bir yiikiin altina gir-
mek geklinde olmustur. O dénemde dogru diiriist gériintilleme yéntemi yok, se-
rebral patolojilerin lokalizayonu i¢in EEG’den medet umuyoruz. Orta hat yapila- -
rinda sapmayi gosteren ultrason kullaniyoruz, yine o dénemlerde uygulanmaya
baglayan serebral anjiografi zahmetli, travmatik ve ancak dolaylt olarak YKTler -
hakkinda bilgi veriyor. Ahmet Hoca bilmedigimiz bir uygulamay: baglatti. Beyin
sintigrafisi, troid, karaciger gibi organlarin goriintiilenmesi icin kullanihiyordu. I-
dari baglantilar kurdu. Dahiliyede galisan sintigrafi aletinin bir gtintinti néroloji-
ye ayirtti. Degisik denemelerle beyin dokularmi gdsteren en uygun alet ayarini
buldu ve serebral lezyonlarin saptanmasima yonelik Beyin Sintigrafini rutine o-
turttu. Izleyen birkag yil énce beraber, sonra ben yalniz beyin sintigrafisi ¢ekimini
siirdiirditk. O ddnemde beyin sintigrafisi cok ige yaradi. Sonradan dogrudan go-
riintiileme yontemlerinin ortaya ¢tkmast ile giindemden kalkti. Ahmet Caligkan’m -
ikinci bir girisimi 1980’li yillarda, yani 50 yasin tisttinde iken febril konvulzion ¢a-
lismasina baglamasi olmustur. Bir asistan heyecant ile ¢ocuk klinigine gitti. Saat-
lerini, giinlerini verdi. Oranin acil poliklinik kartlarini taradu, febril konvulzion ta-
nust alan hastalarm klinik 6zelliklerini degerlendirdi. Daha sonra bu calisma, Ay-
sen Gokyigit'le beraber, febril konvulzionlu hastalarm evine mektup gondererek
hastaligim seyrini saptama seklinde devam edecekti. Ahmet Hoca bu iki ¢aligma-
ya, zaten profesdrdii, maddi kazang saglayan calismalar degildi, bulundugu konu-
mun sorumlulugunu hissettigi i¢in girmisti.

Cok dnemli bir ézelligi de Ahmet Hocanin hepimize EEG 6gretmesidir. Bizle-
ri bagina toplardi, cekilen EEGleri beraber inceler degerlendirirdik. Istanbul ve
baska kentlerde simdi EEG okuyan birgok nérolog ve psikiyatr EEG’yi Ahmet ho-
cadan 6grenmistir.

Ahmet Hoca’nin kendiliginden, biitiinciil bir algilamast vardi. Siz agziniz1 agip
bir sey sdylemeye baslayinca gercek amacinizi ondan gizleyemezdiniz. Yani neza-

_keten mi 6yle diyorsunuz, samimi misiniz, saf misiniz, yoksa bir hinlik mi ¢eviri-
yorsunuz?.. Bunlar1 hemen algilards... Tereddiitlerinizi, igerlemelerinizi, korkular1-
nizi, ndrozunuzu. .. ondan gizleyemezdiniz. Bunlar algilamak igin bir ¢aba sarf et-
mez, bunlar1 algiladipim farkina varmadan algilardi, buna bir sezi giicti, geligmis
bir esduyum denilebilir. Belki de bu nedenle ¢ok konugmazdi. Her sey belliydi ve
konugulacak fazla bir sey yoktu. Bu algilarmi séze dékmezdi, yorumlamazdi, ¢ok
ozel durumlar diginda bunlara dayanarak tepki vermez ve kisileri yénlendirmezdi.
Belki ikiyiizliliige ve kendisine saygisizlik edilmesine tepki verirdi. Bir olay disari-
dan masum ve siradan goziiktiigii halde, o olay nedeniyle bazen parlamasinin, &f-
kelenmesini altinda bu tiirlii bir algilama olabilir.

Hastalara yaklasimi da boyleydi. Hastanin ifadesini birka¢ dakika kesmeden
dikkatle dinler. Hastanm ifadesini degistirmez, oldugu gibi korut, ama anlamsiz gi-
bi gozitken ifadedeki anlami isabetle yakalar, birkag basit ¢izgiyle klinik tablonun
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en carpict noktalarini ortaya kor, ayrintilar tistiin--
de pek durmazdi. Bir atipik vaka, bagkalart nedir
diye inceden inceye diigtiniirken, Ahmet Hoca i-
cin bir Parkinson sendromu idi. Ayrmtilar ve so-
ru isaretleri ikinci planda kalirdi. Bir {iniversite
hastanesinde yatirilarak fazlasiyla arastirigmis, ka-
barik bir dosyast olan bir hastayla konugmasinin i-
kinci dakikasinda tani konulmustu: Karaciger an--
sefalopatisi. Muhtemelen o iiniversite hastanesin-
de de bu tani olasiliklar arasinda gegmis fakat
dogrulayan bir laboratuar tetkiki olmadigt igin
boyle bir tani konulmamigti. Ahmet Hoca hasta-
nin dosyasma hi¢ bakmamig sadece gikéyetlerini

dinlemis, genel goriintimiinii (farkina varma- : -
dan) degerlendirmis ve taniy1 koymustu ve bu Ahmet Caligkan Portre

dogru bir tan1 idi. Basit ya da basit gibi gézitken

bir mantig1 ve keskin bir gdzlem giicii ve sezgisi vardi. Bazen yanildigi da olurdu.
Kendi buldugu yanlglarini bize getirir. Cok da bityiitmeden “Atlamigim iste” der-
di. Baz1 yanliglara ise duyarliydi. Beyin apsesi olan bir hastaya normal sinirlar i-
cinde EEG rapor edilmisti. Cok yavas (1-2 ¢/sec) olan fokal delta dalgalar: artefakt
olarak degerlendirilmisti. Buna tiziildiigiinii traseye defalarca bastan sona tekrar
tekrar baktigini ve “Bunu atlamamamiz gerekirdi.” dedigini hatirliyorum.

Ahmet Hocanmn en ¢ok hayran oldugum ve kiskandigim 6zelligi bellegi idi.
Keskin duru bir bellegi vardi. Bazen sevdigi bir siiti eksiksiz okuyuverirdi. Dikkat-
li idi: Cevrede, 6zellikle dogada bizim gérmedigimiz seyleri goriirdii. 1976 da ge-
cirdigi hastalikta teghisi kendisinin koydugunu sdylerler. Hastalik nedeniyle ¢alig-
masina bir yil ara verdi. Esi Nezihe Hanimim da biiyiik destek ve ¢abast ile eski ¢a-
lisma giictinii kazandi. Déndiigiinde bellegi giiciinden bir sey kaybetmemisti. In-
sanlardan kendisi ya da yakinlar1 icin bir ey istemekten hoglanmazdi. Cok kaza-
nan bir hekim olmak icin 6zel bir ¢abasi hi¢ olmadi. Hastaya tutum ve yaklagimi
hastanede nasilsa, muayenesinde de 6yleydi. Parlama ve kizmalar1 ile meghurdu a-
ma bana yénelik hicbir kizmasini hatirlamiyorum. Kizmalarinda ertesi giine bir sey
kalmaz, dostlupu siirerdi. Insanlar1 arkalarmdan hig elestirmez, hi¢ kotii s6z soy-
lemezdi. Bu konudaki suskunlugu beni etkilemistir. Buna kargilik bir sey soyleye-
cekse dogrudan soylerdi. Dini ve siyasi konulardaki diisiincelerini bilmiyorum,
ctinkii bu konularda konugmaz, sizin ne diisiindiigiiniizi de sormazdi.

Dogay: ve siiri severdi Ahmet Hoca. Fakat bazi sevgiler zararlidir. Votkayr ve
cigaray da severdi. Odasinda, orada burada, pencere kenarinda masa tistiinde ka-
buklu deniz canlilarmin érnekleri durur, saksilarda siirekli gesitli bitkiler, ¢igcekler
vardir. Onlarm bakimin: kendi yapar, onlardaki degisimi gozler, onlara sanki bi-
lingli varliklarmig gibi davranir, saygt duyar, belkide iginden onlarla konusurdu.




TURKYE NOROLOJI TARIHCEST B & !

'
B
N Mays gezilerinde Ahmet Hoca i
i
i
"
|
1
i
i .
i
g
i
i
R Mayis Gezilerinde Ahmet Hoca ile birlikte f
- t
Ahmet Hoc A o

zileri’dir. Her ya’nin doga sevgisinin bizim yagantimiza giren bir parcast Mayis Ge-
lanin yamacinyl mayisin ilk Cumartesi giinti, kanlica kérfezinde, ormanhik park a-
mug arkadaglardaki kiiciik diizliikte toplaniriz: Klinikte galiganlar, klinikten ayril-

, kimileri ta uzaktan gelir ve cocuklar... Herkes bir seyler getirmis-
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tir yeniliy, icilir... Ogleden sonra motorla Anadolu Kavagina gidis, orada gezinti,
sohbet... Aksama dogru tekrar Kanlica koyuna doniis... Giines ve riizgirin, biraz
da alkoliin etkisiyle yorgun fakat mutlu ayriliriz bitbirimizden. Bir dostluk toplan-
tist, bir bahar senligi, bir bayramdir bu geziler... Yasama her yil yeniden merhaba
demedir. Denizi, giinesi, riizgar1 yeniden duyma ve doganin bu yeni doniisiine bir
cesit “Bak biz hala buradayiz” diye seslenme, bir gesit tesekkiir etmedir. Ahmet
Hocanin vefatindan sonra da bu gelenegi siirdiiriiyoruz. Halil Atila Idrisoglu dii-
zenlemeyi tistlendi. Bir farkla ki bu kez Anadolu Kavagi’nda Ahmet Hocanin me-
zarma gidiyoruz: Kimimiz saygi durusunda bulunuyor, kimimiz dua okuyor, kimi-
miz mezara votka dokiiyor, kimimiz yabanil otlar1 yolup ¢icekleri diizeltiyor, bize
eslik eden oranin yerlileri Aykut kaptan ve &teki kisiler bu ige sastyor.

Ahmet Hoca denizcilerle iyi dosttu

Bir keresinde Ahmet Hocaya sorduk: Niye hic giineye gitmiyordu? Niye Tiir-
kiye’nin bir siirii giizel yerini gérmemisti? Bogazin sirtlarmni gosterdi bize: “Bura-
lar bana yetiyor” dedi ve bir siirden bir misra okudu “Sana bir yapraga bakmasini
opretecegim”. Bir EEG kitabinin ilk sayfasina sdyle yazmig Ahmet Hoca: “Ehl-i
dikkat eder katreden ummana intikal”. Ona gore bir ¢icekte, bir yaprakta tiim do-
ga vardu, giizellikler yani bagimizdadir, onlart gérmek igin uzaklara gitmeye gerek
yoktur.

= Denizci, balikg1 birileri, cat kapt hastanedeki odasina girer, Ahmet Hoca’nin
kark yillik dostudur, sohbet ederler, Ahmet Hoca bazilarmi evine, sofrasina davet
eder. Bir giin Ahmet Hoca'y1 kizdirmay1 goze aldim. “Siz, agaglari, bitkileri, kug-
lar1, denizi, balig1... seviyorsunuz. Bunlar kendi hallerinde doganin varliklari. Oy-
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sa insanlarin ne yapacag belli degil, insanlar1 sevmek zor, insanlar1 sevmiyorsu-
nuz” dedim. Hicbir sey demedi, savunmadi kendini. Nezihe Hanim bizimleydi, da-
yanamadi: “Ahmet insanlari cok sever” dedi.

» Hifz1 Ozcan

Hifz1 Hoca farkls bir insandi. Her zaman giizel giyinirdi. Sik
sik degisen, her giin diyesim geliyor, takim elbiseler... Bu ne-
denle hepsi de yeni olurdu. Yine hig yipranmamis, hig kirlenme-
mis klasik pahali bir ayakkab1... Muhtemelen 1smarlama yapti-
rilmis, goévdesine, boynuna rahatca oturan ve her giin degisen
goémlek, 6zenle secilmis kravat... Dogal olarak bunlarin hem de-
sen hem iislup hem renk bakimmdan uyumu. Giyime gésterilen
bu 6zeni tamamlayan arkaya dogru taranmus giir, dokiilmemis saglar, genellikle ko-
lormatik veya biraz kahverengine galan, yinede giir kaglarini gizleyemeyen renkli
gozliikler. Iri gozler, orantilt bir yiiz, esmere calan bir ten, atletik bir beden.

Hifz1 Hocada, mitkemmel bir konusma, toplumsal iletisim kurabilme ve yonet-
me yetenegi vardi. Tiim iligkilerinde nazik ve zarifti. Hastalar1 muayene etmesin-
de olagan tstii bir incelik gosterirdi. Hastaya hep nazik davranir, hastay1 elestir-
mezdi. Hasta Hifz1 Hocada muayene olduktan sonra keyifli ayrilirdi. Umut vere-
cek sozler soylerdi. Ne yapar, nasil yaparsa her sey hastanin beklentisi dogrultu-
sunda giderdi. Bizim icin kétii anamnez veren hastalar vardir ya da bir dedigi, bir
dedigini tutmaz ya da s6ylediklerinden bir sey anlagilmaz. Hastaya bunlar1 belirtir
ve kizariz ya da en azinda bu durumlarda istemesek de memnuniyetsizligimizi his-
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settiririz. Ayrica biz noérologlar norotik hastalardan hoslanmayiz. Sikayetlerinden
bir sey ¢tkmayacagini anlayinca ne yapacagimizt bilememekten ya da hastalarin
beklentilerine cevap veremeyecek olmaktan bir sikintt duyariz. Norotik gikayetle-
tini abartyp durmalarma igten ice kizariz. Hifzi Hocada bunlarin hig birisi yoktu o
organik bir hastada da, nérotik bir hastada da ayni nezaketi, akicilif1 gosterir, has-
tanin noérozundan ya da norotik beklentilerinden rahatsiz olmaz, hastanin celigki-
li tutarsiz ifadelerinden rahatsiz olmaz, onlarmn séylediklerinden séylemek istedik-
lerini cikartirdi. Norotik hastalarla bir barigiklig, onlara karst bir hoggoriisii var-
di. Bu ozelligi, nezaketi, etkileyici fizigi ve giyimi ve bilemedigimiz baska neden-
letle hastalar fistiinde olumlu bir etki birakirdi. Hizt Hocann yatirdigi hastalara
bakmak, onlara asistan olarak hekimlik yapmak zordu. Ctinkii Hifz1 Hoca’nin ko-
sullanmastyla gelmislerdi, ne yapsak, ne etsek onun brraktig1 izlenimleri stirdiir-
memiz miimkiin olmazdi. Bu nedenle Hifz1 Hocanin hastalarina bakmaktan biraz
cekinirdik. -

O dénemde Hifzt Hoca’nin énemini kavradigimizt sanmiyorum. Biraz ters dii-
serdi klinigin genel havasina: Herkes solcuydu, o degildi. Herkes biraz, nasil diye-
yim, bohem ayaklardaydt o aristokratt1. Bizler somut seylerle ugragirdik, Hifz1 Ho-
ca, hastanin nérozunu oksardi. Bizler agir hastalar yatirirken Hifz1 Hoca igte, ba-
s1 agriyan, kolu uyusan hastalart da incelme ya da degerlendirmek tizere yatirirds.
Hifz1 Hocanin bu giizel 6zelliklerinin degerini anlamam icin aradan 10 yil gegme-
si, biraz hayatt goriip 6grenmem, biraz hastalar1 gériip 6grenmem gerekecekti. Hif-
21 Hoca, asistant oldugum siirede de, Kklinikte kaldigim siirede de, klinikten ayril-
diktan sonra da bana, karst hep nazik ve sevecen oldu. Noroloji ABD Bagkani ol-
dugu dénemlerde bazi sorunlar nedeniyle kendisine gittigimde gercekten destek
oldu. Birileri icin bir seyler yapabiliyor, kendini zora sokabiliyordu. Klinikten he-
niiz ayrildigim donemlerde askerligim sirasinda bag agrist olan bir hastay: kendisi-
ne mektupla sormustum, ashinda bag agris1 bir seye bezemeyen norotik bir hastay-
d1, Hifz1 Hoca bana hig gecikmeden cevap verdi, klinik kanaatini belirtti.

Klinik ici bir bilimsel toplantida “Bu igin zorlugunu biliyorum, ozellikle bu yas-
tan sonra, fakat kendimi bu konuya veriyorum, gerekli ve yeterli bir kavram gelis-
tirmek icin elimde geleni yapacagim.” dediini hatirliyorum. Ve klinikte ¢ocuk no-
rolojisini baglatti. Ingiltere’ye bu konuda deneyimli kisilerin yanina gitti. Tiirki-
ye’de cocuk nérolojisinin énciilerinden oldu. Bu konuda yetenekli kigilerin gelis-
mesini tegvik etti. Klinik diizeydeki bu basaristyla kalmad: Tiirkiye de Spastik Co-
cuklar Dernegini kurdu, yillar iginde bunu tesislere kavugturdu ve kurumlagtirdi.
Hifz Hocada insanlardaki yararli olma eilimini harekete gegiren bir giic, heye-
can, giivenilirlik vardi. Insanlardaki maddi ve manevi yardim etme potansiyelini,
topluma hizmet veren bir kurumu organize etmek icin harekete gegirebildi. Birgo-

gumuz kendi kendimizle ugragip dururken, Hifzi Hoca toplusal bir hizmet verecek
bir tesisi gerceklestirdi. Bu bagarisnim gok nemli buluyor takdirle, saygiyla karsi-
lryorum.
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Bu tiim bu yetenek ve becerilerini yaninda olagan iistit insancil ve sevgi dolu
bir yiiregi oldugunu biliyorum. Asistanligim sirasinda noroloji klinigi hocalarimiz
bizi evlerine davet ederlerdi. Bir aile gibi olurduk. Hifz Hocanin, Moda’daki evin-
de, esi Nevin Hanimla, tim néroloji klinigi hekimlerini nasil bir solen havas igin-
de agirladiklarini hatirhyorum.

1971de, asistanligimin ikinci yilinda akciger tiiberkiilozu nedeniyle, hocalari-
min Onerisi ve araya girmesi ile, Yedikule Hastanesine yattim. Fakat yatistmin haf-
tasinda, bir nedenle, hastane kapandi. Hastanenin kapanacagini duyunca ne ya-
pacagima karar veremedim. Hifz1 Hoca ikt geldi, bir hazirligim yoktu, pijamala-
rim, egyalarim naylon torbalarda, tistiim bagim dagmik; beni, cocugu gibi aldi go-
tiirdi, vapurla kargya gectik. Cesitli hekimlerle konusgtu, beni énce Haydarpaga
Gogiis Cerrahisine, daha sonra, Koguyolu Gégiis Hastaliklar Hastanesine yatirdi.
Oralarda ziyaretime geldi. Her ay ayligimu getirdi. Hifz1 Hoca cok meggul bir kisiy-
di, yinede bunlar: iistiine vazife edinip yapabildi. Simdi kendim i¢in ve ¢cogumuz
icin diigtintiyorum da béyle bir durumda, birisinin rahatsizlipt icin bu tiirli sikin-
tilara girer miyiz? Bilemiyorum. Hifz1 Hoca benim Hocamdi.

Ozellikle bu iki hocama kendimi bor¢lu hissediyorum. Nasil bagardilar bilemi-
yorum, bellegi zayif, sagkin, ayap1 yere basmayan bir asistandim, benimle beraber
cahstilar. Higbir zaman kirict davranmadilar. Asistanhgimdan sonra da, destekle-
rini, dostluk ve sevgilerini hic esirgemediler. Her zaman fedakar, anlayisli, hosgo-
riilti, takdir ederek tesvik eden hocalar oldular. Kendilerine tesekkiir ediyorum.
Kendileriyle caligtigim ve kendilerini tanidigim icin onur ve mutluluk duyuyorum.
Kendilerine nice saglikli ve verimli yillar diliyorum.

Dog. Dr. Arif Celebi
» Dr. Siikrti Hazim Tiner '

Yozgat’ta dogmustur. Jandarma subaylarmdan Hazim Beyin oglu-
dur. Tlk tahsilini, Begiktag Kih¢ Ali Ik okulunda, Ortay1 Begiktag As-
keri Riistiyesinde, Liseyi Askeri Tibbiye idaresinde tamamladiktan
sonra, 1914 senesinde Askeri Tibbiyeden diploma almustiz Mektep-
ten giktiktan sonra, Tagkislada tesisi kararlastirilan ihtiyat Harp Has-
tanesine tayin edilmis, ti¢ ay sonra ticiincii ordu emrine verilerek
Ordu Sihhiye Reis Muavinligi vazifesini gormustir. Gegirdigi Tifiis
neticesi husule gelen Flebit’ in tedavisi icin 1916 da Almanya’da Visbadene gonderilmis,
memlekete avdette seferi sevk komisyonuna Reis ve onu miiteakip de Davutpasa Has-
tanesine Sertabib Muavini olmusturBir miiddet sonra Galicyaya gonderilen Kit'alarin
sevkine memuren Belgrada gitmis, ve Memlekete déndiikten sonra ihtisas yapmak {i-
zere Jigli Lape Hastanesine tayin edilmitir.

Dr. Siikrts Hasim Tiner, Thtisasini yaptiktan sonra Gtimiigsuyu, Selimiye, ve
Haydarpaga Askeri Hastanelerinde Asabiye Miitehassist sifatile caligmis, bilahare
Toptagt Hastanesi Klinik Sefi olmustur.ihtisasini tekemmiil ettirmek ve ilmi tet
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kiklerde bulunmak tizere gittigi Almanya’dan doniigte, Kuvayi Milliyenin emrin-
de Izmit Hastanesi, ve onu miiteakip Bursa Askeri Hastanesi Asabiye Miitehas-
sishipint yapmistir. Askeri miiddetini doldurduktan sonra istifa suretile askerlikten
ayrilan Dr. Sitkrit Hazim Tiner, sivil hayata gegince evvela Bakirkoy Hastanesi
Sefliginde, bilahare Haseki — Cerrahpasa Hastaneleri Asabiye Miitehassist olarak
caligmustir. ]

Dr. Sitkrit Hazim Tiner’ in Tiirk Tib Cemiyetinin bir ¢ok seneler Umumi Ka-
tipligini, iki sene de Reisligini yapmus, ve cocuk Esirgeme Kurumu Merkez Hey’e-
ti azaligmda uzun miiddet calismak suretile hayir islerinde memlekete yardimlar
olmustur. . ' ,

Dr. Sitkeii Hazim Tiner, Birinci Cihan Harbine istirak etmis bulunmast hasabi-
le Harb madalyast, Avusturya Salibi Ahmerinin de tigtincit riitheden nisanlarile
taltif edilmistir.

Kaynak: Dr. Fethi Erden. Tiirk Hekimleri Biyografisi Istanbul, 1948

» Dr. Kemal Osman Bozkutt

~ Istanbul’ da dogmustur. Yiizbast Osman Beyin ogludur. Tk
tahsilini Besiktag’ da Afitabi Maarifde, Orta ve Lise tahsilini
Kabatag Idadisinde tamamladiktan sonra Tip Tahsili igin Lozan’
a gitmistir. Lozan’ da bir sene kadar tahsil ettikten sonra, Birin-
ci Cihan Harbinin baslamasi {izerine memlekete dénmis ve
Miilkiye Mektebine girmistir. Miilkiyenin Birinci Sintfindan, I-
kinci Smifina gegmege muvaffak oldugu halde, Tip Tahsilini ter-
cih etmis, 1919 senesinde Tip Fakiiltesinden diploma almigtir. Daha mektep sira-
larinda iken Asabiye, Akliye Subesini secerek Profesor Mazhar Osman’ in Baghe-
kimligi altinda idare olunun Fransiz Hastanesinde staj yapmaga baglamis, bilaha-
re 1920’ de Toptast Emrazi Akliye ve Asabiye Hastanesine Asistan tayin olunmus-
tur. Asistanlik miiddetini tamamladiktan ve ihtisas sertifikasini almaga muvaffak
olduktan sonra bir miiddet Istanbul Polis Miidiirliigii ve Edremit Belediye Tabip-
liklerinde vazife géren Dr. Kemal Osman Bozkurt 1930’ da Bakirkoy Emrazi Akli-
ye ve Asabiye Hastanesine Miitehassts olarak génderilmigtir. Dokuz senelik bir ca-
ligmadan sonra, 1939’ da Izmir Memleket Hastanesi Asabiye ve Akliye Mitehas-
sislipima nakledilmistir. '

Dr. Kemal Osman Bozkurt, Tiirk Ocaginda Edremit, Istanbul ve Izmir Halkev-
lerinde, Izmir Halk Partisi Idare Heyetlerinde bilfiil caligmustir.

Dr. Kemal Osman Bozkurt’ un kendi brangina ait Istanbul Serriyatinda yayin-
lanmius bir ¢cok kiymetli yazilart vardir.

Kaynak: Dr. Fethi Erden. Tiirk Hekimleri Biyografisi Istanbul, 1948
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» Dr. Miinif Sanan

Istanbul’ da dogmustur. Albay Tevfik beyin ogludur. ik ve
Orta tahsilini Ankara Erkek Lisesinde, Liseyi Kuleli Askeri Li-

- sesinde tamamladiktan sonra, 1937 senesinde Tegmen riitbesi i--
le Askeri Tibbiyeden diploma almistir. Bir sene Giilhane Hasta-

~ nesinde staj yaptiktan sonra, Samsun’ a génderilmistir, Samsun-
da bir sene Kit’ a, bir sene de Hastane stajini tamamlayarak

1940 da Giilhane Hastanesine Asabiye asistan1 olarak tayin edil-

mistir. Glilhane Hastanesinde ti¢ sene kadar Asabiye servisinde calisan Dr. Miinif
Sanan, ihtisas sertifikasini almaga muvaffak olmus ve Diyarbakir Hastanesi Asa-
biye Miitehassishigina gonderilmistir.

Dr. Miinif Sanan, 1944 de sihhi sebepler dolaysi ile kidemli yiizbag: riitbesi i-

le emeldiye ayrilmig ve Ankara Numune Hastanesi Asabiye Miitehassis muavin-
ligine verilmis, bir sene sonrada Konya memleket Hastanesi Asabiye Miitehassist
olmustur.16 yil burada vazife gérmiistiir.

1959-1960 yillarinda Amerika‘ da Pittsburg sehrinde St. Francis Hastanesi N6-

ro-Psikiyatri departmanmda caligmis, yurda avdet ettikten sonra Ankara Numu-
ne Hastanesi Sinir Hastaliklar1 Servisine gef olarak tayin edilmistir.

Dr. Miinif Sanan’ m tibbi mecmualarda nesredilmis yazilar1 sunlardir.

1- Asabiye ve Akliyede muayene ve teshis usulleri, 1945

2- Bir “ Grand Hysterie” vak’ast. Konya M. Hastanesi yillig1,1946

3- Bir paralizi periyodik familyal vak’ asi. Konya M.Hastanesi yillig1,1947

4- Gida zehirlenmesi ile karigan bir Wallenberg Sedromu vak’ ast Ankara
Numune Hastanesi Biilteni. 1961

5- Hemiplegia Cruciata’y: taklit eden bir Arachn01d1t1s Adhesiva Spinalis
vak’ as1 miinasebetile, 1962

6- Son lokalizasyonunu medulla yapan bir Hydatidosis vak’ ast miinasebeti-
le, 1962 :

7- Menstriiasyon ve siiriim terciime 1962 ]

8- Bir Cerebro- spinal Rhinorrea ve Spontan Pneumocephalus vak’ast miina-
sebetile,1963

9- Iki Diansefalik Epilepsi vak’ast 1964

10- Morvan'm Fibriler Koresi -Dért vak’ a miinasebetile-1964

11- Garcin Sendromu,- iki vak’ a miinasebetile- Negredilecek

12- N.Facialis ve N.Hypoglossus ile ilgili yeni bir sendrom.A.N.H nin 40 m-
ct yil almanag 1965

Kaynaklar: ,
1-Dr. Fethi Erden. Tiirk Hekimleri Biyografisi Istanbul, 1948
2-Ankara Numune Hastanesi Biilteni
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» Dr. A.hsan Sahinalp

Dr. A.lhsan Sahinalp 1922 yilinda Gediz’ de dogdu. Ik ve
Orta 6grenimini Kiitahya’ da tamamladiktan sonra Askeri T1b-
biyeye girdi. 1946 yilinda acilan Ankara Tip Fakiiltesinin ilk me-
zunlarmdandir. 1946-47 yillarinda Giilhane Askeri Tip Akade-
misi stajint tamamladi. Cesitli yerlerde kit’a hizmetlerinden son-
ra 1952 de Giilhanede asabiye asistani, 1955’ de de ruh ve sinir
hastaliklar1 miitehassist oldu. '

0 sene yapilan smavi kazanarak 1956 bagimnda AMERIKA BIRLESIK DEV-
LETLERINE gonderildi.Amerikada San Antonio (Texas) da; Brook Army Medi-
cal Center ve Galveston’ da University of Texas Medical Branch ile Boston ( Mas-
sachusetts) da Harward Medical School’ a bagli Massachusetts General Hospital’
da birer yil Research Fellow olarak galist1 ve 1959 baglarinda yurda dénd.

1959-1961 senelerinde Giilhane Hastanesi Noroloji Kliniginde Bag asistan ola-
rak gorev yapan Dr. Sahinalp. Ankara’da ilk defa; Giilhane, Hacettepe ¢ocuk has-
tanesi ve S.S.K. Ankara Hastanelerinde Elektroansefalografi laboratuarlarin: kur-
du. 1961 de Ordu’ dan ayrildiktan sonra S.S.K Ankara Hastanesinde gorev alan
Dr. Sahinalp 1968 yilinda ihtisas yetkisi alarak Hastane Néroloji Klinigini kurdu.
1987 yilinda S.S.K Ankara Hastanesi Néroloji Kliniginden emekli oldu.

» Dr. Erctiment Baktir

1923 yilinda Istanbul Sultanahmet’te dogdu.Ilk okulu Anka-
ra’da Ismetpasa ilk okulunda, liseyi Ankara Atatiirk lisesinde o-
kuyarak mezun olduktan sonra Istanbul’a gelip 1941’ de Tip Fa-
kiiltesine yazildi.1947 mezun oldu. Tip fakiiltesinde iken Tip
Talebe Derneginde yaym gorevi yapti.Tip yolunda yilbast dergi-
sinde hem o zamanki hocalarnin hem de 6grenci arkadaglarinin
karikatiirlerini cizdi.Yedek subay gorevini bitirdikten sonra Is-
tanbul’ da 3 yil Cerrahpasa Noroloji’ de N.Polvan’ in asistant olarak, bir yil da Ba-

kirkdy’ de Prof. Mazhar Osman ‘ in Kliniginde asistanlik yaptr. Ihtisast Cerrahpa- -

sa da bitirip PTT Hastanesinde, Zeynep Kamil’ de miitehassis olarak ¢alist1. 1962
de Almanya’daki tiniversite Noroloji Kliniklerinde ( Wiirzburg, Frankfurt tip fa-
kitlteleri)nde 6 yil Noroloji asistant olarak caligti. Tiirkiye’ye dondiikten sonra
Noroloji sefligi icin sinava girdi ve Taksim Tk Yardim Hastanesinde Klinik Sefi o-
larak gorevlendirildi, ve o klinikten 1980’de kendi istegiyle emekli oldu. 24 sene-
den beri emeklidir. 3 yil dncesine kadar muayenchanede galist1. Doktorluk mesle-
5i diginda tip kitaplart yaymciligs da yapt1.35 yildan beri Ila¢ Rehberi, Tedavi Reh-
beri, Bezacinin Tip Sézliigii, Tip Unliileri ve Buluslart, Ik Yardim gibi kitaplar ya-
yinladi.Kiz1 farmakolog Prof. Giil Baktir kendisine bu yaymlarda yardimer olmak-
tadir.
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» Prof. Dr. Fevzi Aksoy

SR 01.05.1930 tarihinde Izmir’ de dogdu. Pertevniyal Lisesini
;I Emi 1946 1947 yilinda bitirdi. 1953’ de Istanbul Universitesi Tip Fa-
e e kiiltesinden mezun oldu. Thtisasint Haseki ve Istanbul Universi- -
tesi Tip Fakiiltesi hastanelerinde yaparak 1960 yilinda Akliye ve
Asabiye Miith. unvanint aldi. 1960 yilindan 1967 yilina kadar A-
lexander van Humboldt Vakfindan aldigi aragtirma burslar: ile
Hamburg ve Erlanigeu Universitelerinde Epilepsi ve EEG tizerine
calistr. 1967’ de Alexander van Humboldt vakfinin kendisine hediye ettigi Elektro-
fizyoloji lab. Haseki Hastanesinde kurarak bagina gegti. 1968’ de Dogent olan Ak-
soy, Haseki Hastanesi Asabiye Klinigi sefliginden sonra, 1980’ de profesér oldu. Is-
tanbul Universitesi Psikiyatri klinigine tayininden sonra ayni zamanda Istanbul U-
niversitesi Saghik Kiiltiir Spor dairesi bagkanhgini da yiirdittii.

Prof. Dr. Fevzi Aksoy, Temmuz 2004’de Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1
Hastanesi 3. Néroloji Klinigi ziyareti esnasinda
Dr. Dursun Kirbag ile birlikte

Prof. Dr. Aksoy bu gérevleri esnasinda paralel olarak Istanbul Anadolu Spor a-
kademisi, Eskisehir saglik akademisi, Istanbul Universitesi Spor yiiksek okulu &g-
retim iiyeliklerinde de bulundu. Kastmpaga Deniz Hastanesi konsultan hekimligi
yaninda uzun yillar Alman Hastanesi idare meclisi azaligi, Alman ve Avusturya hii-
kiimetlerinin Istanbul bagkonsolosluklarmin itimat doktorluklarmi yapti. 1950 yi-
lindan beri gazete yazarlhg yapan Aksoy 1956’ da sar1 basin kartt hamili oldu. 1967
yilindan beri Milliyet gazetesi Spor yazarhigi yapmaktadir. 1997 yilinda Universite-
den emekli oldu. Cesitli tibbi ve Spor mecmualarmin yazi igleri miidiirligiinii ya-
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pan Aksoy, halen Istanbul Universitesi Spor mecmuasint gtkarmaktadir. Cesitli ya-
banci kitaplarda Ingilizce ve Almanca yazilart olan Aksoy’ un bir ¢ok tibbi ve sos-
yal yaymlar1 vardi. Saglik bakanlhigindan 3, Istanbul Universitesinden 1 adet takdir-
name sahibi olan Aksoy, ayrica Alexander van Humboldt’ un tstin tibbi bagart
takdirnamesini almistir. Diinya ve Alman Epilepsi cemiyeti asli azalig1 olan Aksoy,
Tiirk néro —psikiyatri cemiyeti, epilepsi ve psikiyatri cemiyetlerinin de azasidir.

Alman ve Avusturya Cumhurbagkanlarinin verdigi devlet nisant sahibi olan
Aksoy evli ve bir kiz cocugu babasidir.

» Dr. Pmar Soyer

1940 yilinda Trabzon’ da diinyaya dogdu. Trabzon lisesinden
mezun olduktan sonra, ideali olan hekimlik meslegi igin Istan-
bul Universitesi Tip Fakiiltesine girdi. O yillarda hentiz Tip Fa-
kiiltesi Cerrahpaga ve Istanbul Tip olarak ikiye ayrilmadigindan,
oprencilik yillar, Beyazit merkez bina, Cerrahpasa Hastanesi,
Capa Hastanesi, Vakif Gureba ve bir bolimii tiniversiteye bagh
olan Haseki Hastanesi arasinda derslere yetismek i¢in kostura-
rak gecti ve sonunda Istanbul Universitesinden mezun oldu.

1969 yili son giiniinde Haseki Hastanesi Noroloji Kliniginde ihtisasa baglads.
Yine o yillarda Noroloji ve Psikiyatri ihtisast bir birimden ayrilmadigs icin, hemen
hemen son Noro-Psikiyatr olarak ihtisast bitirdi. Ayn1 klinikte bag asistan ve Sef
Yardimecist olarak 29 yil, zevkli, giizel bazende zorlu giinler gecirerek ve 25 ilmi ya-
yin sahibi olarak hizmet verdi.

1998 yilinda emekli oldu. Evli, bir kiz1 ve oglu var.

» Dog. Dr. Nezihe Ertekin
29 Aralik 1944 yilinda Izmir’ de dogdu.

Orta grenimini Izmir’ de (Izmir Kiz Lisesi) tamamlad.
(1962) ’
1968 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu.

1968 — 1972 yillar1 arasinda ayn: fakiiltenin Néroloji Klini-
ginde noroloji ihtisasint tamamlad.

1973 y111ndan itibaren EUTF Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon kliniginde Néro-
loji Uzmani ve EMG laboratuarinm kurucusu ve yoneticisi olarak galist1.

1978 yilinda Docgent oldu.

1982 yilinda YOK vyasast ile gorevine son verildi.

1982 — 1988 yillar1 arasinda SSK — IZMIR hastanesinde ilk Néroloji sefi olarak
calist1. Bu klinikte EMG laboratuarint kurdu.
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28 Haziran 1988 tarihinde calistigi hastanenin sik sik bozulan asansértinde ge-
cirdigi kaza sonucu ¢ok agir sekilde yaralandi. Devlet memuriyetini birakmak zo-
runda kald.

Dr Nezihe Ertekin’in 5’i yabanci dilde olmak iizere 30 kadar yayini vardur.

Evli, 2 cocuk ve |, torun sahibidir.

» Dr. Ismail Ziya Tiregiil

Dr. Ismail Ziya Tiregiil hakkmda Tip diinyas1 Cilt: 47 Say1: 4 Nisan 1974’de
Fahrettin Kerim Gokay sdyle demektedir.

“1919 yilinda Toptasi Bimarhanesinde yardimci asistan olarak tayin edilmigtir.
Caligmaya basladiktan bir miiddet sonra, Ismail Ziya Bey asistan olarak geldi.
Ondan evvel de rahmetli apabeyisi Omer Beyin Bogazigindeki yalisinda
tanigmustik. Iste o zamandan baslayan dostluk ve arkadaglik liimiine kadar devam

~etti. Bir aralik, Almanya’da ihtisasin1 gelistirdi. Memlekete dondiikten sonra has-
tahanede miitehassis olarak gérevlendirildi ve emekli oluncaya kadar o vazifede
kalds. Iyi insan, hog sohbet, vazifesine bagh, yenilikleri dikkatle izleyen bir miite-
hassistt. Hatirasini hiirmetle anar ve ailesine taziyetler dileriz.”



