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» Prof. Dr. Nevzat Egref Bengin®

Refii Barkin, 1933 yilinda Mazhar Osman’ a bir mektup ya-
zarak, bu igse (Akil ve Sinir hastaliklar1t DK) bir arkadag salik
vermesini rica eder. O da kendi asistanlatindan ve akrabasin-
dan Dr. Nevzat Esref’ i tavsiye eder. Nevzat Egref 1934 yili son-
larinda Afganistan’ a gider. _

Nevzat Esref’ in goreve bagladigi 1934 yilina kadar, Afganis-
tan’ da akil hastanesi yoktur. Dr. Nevzat 6nce Kabil’ in diginda
ve Babiir Han’ i tiirbesi civarindaki eski konakta Afganistan’ m ilk akil hastane-
sini acar. Eski Afganistan‘ daki konaklarmin inga tarzi, bunlarin bir hastane ola-
rak kullanilmasina hic de elverisli degildi. Buna ragmen Dr. Nevzat burada akil
hastanesine gereken hasta bakicilar yetistirilir ve bdyle bir hastanenin kendine
mahsus idare ve bakim tesisatini ve psikiyatri dersleri verir, miitehassislar egitir.

Dr. Nevzat, bundan sonra yeni ve modern bir akil hastanesinin ingasi i¢in hii-
kiimet nezdinde girisimlerde bulunur. Ali Abad Tib mahallesinde Miilkiye hasta-
nesinin yaninda akil hastanesinin yapilmasina karar verilir. Hastane planlarinin
yapilmasmda ¢ok emepi gecen Dr. Nevzat Egref, bu hastanenin agilis térenini de
goriir ve yeni bir hastanede yeni vasitalarla kisa siire ¢aligma imkani bulur. Bu do-
nemde Dr. Nevzat Egref, Emrazi Asabiye adlariyla, Farsca iki ciltlik ders kitaplari-
n1 da yazar. A

Dr. Nevzat Esref, bu girisimleriyle, Afgan hitkiimetinin actig1, ilk akil hastane-
sinde saglanan temizlik ve diizen biitiin Afganistan’ da derin bir etki yapmustir. Dr.
Nevzat Esref akil hastalarnin da iyi ve temiz bir ortam da tibbi olarak tedavi edi-
lebilecegini biitiin cevresine gdstermistir. 1939 yilinda Dr. Nevzat Afganistan’ dan
ayrilmig ve yerine Bakirkdy Akil Hastanesi miitehassislarindan Dr. Cevat Bill gel-

Bu makale Dr. Sahap Erkog, Prof. Dr. Hiisrev Hatemi tarafindan “Tip Tarihi Aragtirmalari” sh. 10. 2001’de
yaymlanan “Doktor Nevzat Bengin ve Afganistanda Modern Psikiyatri’nin Baglangicr” isimli makaleden
dzetlenmisgtir.
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mistir. Dr. Bill burada bir ¢ok hizmetler yapmuig, 1942 yilt baglarinda lekeli humma
(tiftis) hastalipina tutularak, kabil’ de dlmiigtiir.

Dr. Nevzat Esref’in Kisa Biyografisi

Nevzat Egref 1887 senesinde Tekirdag’ da dogmus, Askeri Tibbiyeden 1910 se-
nesinde smnifin ikincisi olarak mezun olmustur. Mir’at-1 Mekteb-i Tibbiye’ de kiin-
yesi: 1326 senesinde neg’ et eden etibbadan Esref Mustafa efendi “Yiizbag1” bigi-
minde belirtilmektedir. Giilhane’ de, Mazhar Osman’ 1n yaninda asabiye ve akliye
klinigine devam eder, miitehassis olur, Erzurum’ da gorev yapar.

Balkan harbine igtirak eder.

Birinci Diinya Savast’ nda Edirne ve Canakkale’ de gérev yapar, bu sirada agir
hastaliklar gegirir. Sonra Gazze’ ye génderilir. Gazze’ de esir diiger. Misir® da uzun
bir esaret hayati gegirir.

Esaretten kurtulduktan sonra Izmir’ e tayin olur. Yunanlilarm Izmir’ i iggal et-
tii giinlerde, Nevzat Esref orada ac1 giinler gegirir. 1934’ e kadar Izmir’ de caligr.

1934-1939 yillar1 arasina, Mazhar Osman’ i tavsiyesi ile Afganistan’ da gérev
yapar. Buradaki ¢aligmalart yukarida 6zetlenmisti.

Afganistan doniisii Istanbul’ a yerlesir. Sirasiyla sthhiye muayene komisyonu-
na, Bakirkdy Hastanesine, Haseki Hastanesine, en sonunda Haydarpagsa Numu-
ne Hastanesine miitehassis olarak tayin olunur.

1948 yilinda habis bir hastaliga yakalanir. Beyinde baglayan tiimér, yasaminin
son giinlerinde tiim viicuduna yayilir. Cok 1stiraplt giinler gegirir. Hastaliginin -
cincii ayinda vefat eder.

Mazhar Osman’ 1n kiz kardesi ile evli olan Nevzat Esref, iki cocuk babastyd.

[stanbul Seritiyatt, Izmir Klinigi ve Tip Diinyast dergilerinde noropsikiyatri ii-
zerine bir cok makaleler yazmistir. Asagida kisaca tanitimini yaptigimiz, Fars dilin-
de ilk olan Diirus-i Emraz-i Akliye ve Diitus-i Emraz-i Asabiye adli kitaplar1 ya-
yinlamigti. Onun hocasi, kaymbiraderi ve arkadagi Mazhar Osman arkasindan
soyle dedi;

“Izmir’ e yerlesmeye calistt. Daima bir ev sahibi olmak isterdi, insafsiz banka-
larin fahis faizlerini 6deyecegini zannederek istikrazla yaptirdi. Malum iktisadi
buhran ¢ikt1, borcunun fahis faizini degil 8demek, ge¢inmek bile gliglesmisti. Na-
muslu adam ticte iki ziyantyla evi satti, borclarint 8demeye calist1, goluguyla ¢ocu-
guyla adeta Afganistan’ a hicret etti, borcunu 8dedikten sonra yine ¢ocuklarmin
istikbali endisesiyle Istanbul’ a déndii.

Gengligi harplerde, Afganistan’da gecti. Cok kibardi, ¢ok namuslu idi. O mem-
leketin hep kara giinlerinde is gordii, saadetten nasibi pek az oldu. Diinyada en i-
yi bir aile babasi, en iyi bir zevgti. Temiz dogdu, temiz yagadi, temiz 6ldii. Elleri
hicbir seyle kirlenmedi. Munis ve miitevazi hali ona ve ailesine pek ¢ok samimi
dost kazandirmust1. Kimseye fenalik yapmamis, hatta fenalik diistinmemisti. Ismi
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gibi masumdu. Daima onun munis ve miitebessim yiizii, miitevazi ve kibar tavri,
meleklerden temiz insan hayali kargimizda dolagacak.

Nevzat hastalarina kargt fevkalade sefkatli ve samimi idi. Afgan hiikiimeti hiz-
metinden ¢cok memnundu, konturatosunu yenilemek istedigi halde ¢ocuklari icin
buraya kostu, yalniz borcunu ddeyebilmisti. Buraya geldikten sonra da nikbet nik-
beti takip etti. O halinden hic sikayet etmez, hayatin 1stiraplar1 kargisinda sabirl
ve miitehammiil daima centilmen kaldi. Afganistan’ da tib mektebinde asabiye ve
akliye dersini tesis etti, farisi diliyle bir akliye ve asabiye kitab1 yazdi, bastirds, o-
rada modern bir timarhanecik yapt1, Altmisa yaklastig1 vakit hayattan kazanci Af-
ganistan’ da, Izmir’ de, calistig1 hastanelerde temasta bulundugu dostlarmin giizel
kalpleri idi. O sevginin feyziyle yasadi, onu diinyada kurmaya muvaffak olamadi-
g1 ahret evine tesyi edenler de o sevgililerdi... Allah gani gani rahmet eylesin.”

Nevzat Esref ile ayn1 hastanede galigan ve ayni muayenehaneyi bir siire payla-
san, Dr. Miifide Ekdal ise meslektagt icin asagidaki satirlar1 yaztyor:

“Haydarpasa Numune Hastanesi asabiye kliniginde ilk ¢aligmalar, 17 Temmuz
1947 tarihinde Nevzat Egref Bey’ in tayin ile baglamust1.

Dr. Nevzat Bey, ortadan ugun boylu, dagmik sagly, topluca viicutlu, ¢ok sakin
tabiatli, son derece iyi yiirekli, hichir ihtiras1 olmayan bir hekimdi.

Hastanede Poliklinik yapar, Ugiincii Pavyonun alt katinda bir odada otururdu.
Nadiren zuhur eden servis hastalarma bakar, diger hekimlerle fazla kaynasmaz, da-
ha dogrusu kendi yagitlarmin bulamadigt igin tuhaf bir sikintt duydugu anlagilir-
d1. Konugmasi, tecriibesi, siikuneti ve efendiligi insana huzur verir, babacan halin-
den iyilik tagardi. Kendisine yapilan her miiracaati en samimi sekilde kargilar, ses-

" siz, sakin halletme yollarmi arardi. Dabhiliye servisi asistanlarindan birinin sordu-

gu suale kesin ve dogru cevap verebilmek icin nasil ¢aba sarf ettigini gérerek hay-
rete diigmiistiim. Ne kadar kitap varsa indirmis, yere oturarak arkasini duvara da-
yamis vaziyette, tozlu ciltler arasinda bir giin aksama kadar ¢aligmust1.

Bu siikunet, bu tevekkiil ve bu arayis ilerlemis yagina ragmen ancak insan ve
meslek sevgisi ile bagdasirdi.

Opgleden sonralari Galatasaray’ daki muayenehanesine gider, aynt sitkunetle bir
iki saat oturur, evine donerdi. Hasta geldigi pek goriilmezdi, Fakat o bundan sika-

yet etmez, hastaneden ¢iktiktan sonra eve gitmeden evvel bir ugrak yeri olarak ka-

bul eder, vakit gecirmek icin vesile sayardi.

1948 yilinda habis bir hastaliga yakalandi ve ne halinden ne de hastaligindan
sikayet etmeden ayni sessiz ve sakin tutumuyla 6mriinii tamamladi. Ne hazindir
ki, bu son derece iyi yiirekli, essiz insanin 6liimiinii hastanede pek ¢oklar: fark bi-
le etmedi...



TiEE 3 : TURKIYE NOROLOJL TARIHCEST B E

Nevzat Esref’in Farsca Olarak Yaymladigi Ik Noroloji ve Psikiyatri

Kitaplari

Afganistan’ da aglan tip fakiiltesinde,tedrisat dili olarak Farsca kullaniimasina
karar verilmigti. Afganistan’ daki halkin kiiciik aztnlifi Fars olmasina ragmen, bu dil
Afganistan’da yagayan cesitli irklarin ve tiirlii ana dili konugan bir ¢ok milletin kul-
landipi anlagma lisan1 olarak goriilmekteydi. Bundan bagka, devletin resmi dili de
Farsca olup, devlet igleri bu dil ile yapihiyordu. Diger okullarda da &gretim, Farsca i-
le yapiliyordu. Afganistan’ da aydinlarm kullandig ortak dil de, Fars dili idi.

1936 senesinden beri Farsca yerine Afgan milletinin ana dili olan Pegtu dilinin
resmilestirilmesi ve 6grenimin bununla yapilmasi i¢in kuvvetli bir cereyan vards,
fakat Pestu dilinin, egitim dili igin yetersiz oldugu diigiiniilerek, tip dili olarak
Farsca kabul edildi.

Afganistan’ a giden Tiirk hekimleri, baglangicta cevirmen kullanirlarken, bir
copu kisa siirede Farsca’ y1 6grenmis ve bu dilde ¢evirmen olmaksizin ders verme-
ye baglamuglardir. Farsca, sarlin en eski kiiltiir dillerinden biridir. Siir ve edebiyat
sahasmda ¢ok iglenmis olan bu dil; teknik sahadaki darlig1 ve yetersizligi ve iglen-
memesi nedeniyle tibbi terimlere Fars¢a kargiliklar bulmakta giicliik ¢ekilir.O yil-
larda Farsca teknik terimler mevcut degildi. Bu terimleri kargilamak icin bizde kul-
lanilan eski Arapca terimler —Istilahat-1 Lugat-1 Tibbiye- oldugu gibi kabul edilir.
Iran’ da da Tip egitim bat1 dilleri ile stirdiirtildiigiinden, Fars¢a da hicbir modern
tip kitab1 yoktu.

Dr. Nevzat Esref Bengin de, kisa siirede Farsga kitap yazacak kadar bu dili 6g-
renmisti. Dr. Nevzat Esref Bengin’ in Fars dilinde yaymladig: bu iki kitabs, asilla-
rin1 gorerek inceleme firsatt bulduk (yazarlarin goriigii. DK)

Her iki eserin dili kolay anlagilan bir Fars¢a’dir. Her iki kitap da kisa sayilma-
yacak, hacimli kitaplardan sayilir. Her iki kitapta da parantez iginde tibbi terimle-
rin ve hastaliklarin Fransizca kargiliklart verilmistir. '

Kitaplarin yazilmasinda, Mazhar Osman’ 1n Akil Hastaliklar1 (4),Tababet-i Ru-
hiye (10), ve Sinir Hastaliklar1 (9) kitaplar1 esas alinmug gibi goriilityor. Konularin
islenis siras1, kullanilan terminoloji ve bazi resimlerde Mazhar Osman’ 1n kitapla-
rindan alinmis, Yazat, Mazhar Osman’ 1n kitaplarindan yararlandigmi, kendi ki-
taplarmin 6nsozlerinde de zaten belirtmis.

Akliye kitabinda endokrinolojik hastaliklarin psikozlarmdan bahsedilmesi, 60
yil 6ncesi igin oldukga ileri bir goriig sayilir.

Bu iki kitap tizerine Tiirkge ilk tanitim yazist 1939 yilinda Istanbul Seririyatuumn
Mayis sayisinda yaymlanmustiz. Bu yazida Mazhar Osman kitaplart séyle tanatir:

“,...kontoratosunu bitirerek Ana vatana avdet eden Kabil Bimarhanesi Serta-
bibi ve Miidiirii ve Tip Fakiiltesi Emrazi Akliye ve Asbiye Profesorti Dr. Nevzat
Esref’ in faris lisaninda yazilmis iki cilt Asabiye ve Akliye eseri elimize gegti. Ka-
bilden ayrilirken Afgan genclerine son ilmi yadigar olarak miikemmel bir eser he-
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diye eden Dr. Nevzat'i cidden gayant tebrik goriiriiz. Eser yiiksek bir ihtisasin mah-
suliidiir. Talebe icin yazilmis eserde Asabiye ve Akliye malumati pek giizel ztipte
edilmistir. Eseri Afganistan Sahi,Sadrazami, Maarif Vekili ayr1 ayr iltifatlarla kar-
stlamnuglardir. Sefirimizin Tiirk doktorunun eserini takdirle karsiladig1 ve Ankara’
da makamati aliyeye takdim ettigini iftiharla duymaktayiz.Biz de Tiirklik namima
miiftehiriz.” '

Bu iki kitabin énsozlerinin tam gevirisini agagida veriyoruz:

1- Diirus-i Emraz-i Akliye(Akil Hastaliklari Dersleri) Miellif: Profesér Nev-
zad Esref Bengin.1939-1317 (Semsi Hicri ) Matbaa-i Umumi. Kabil

Devrine gore iyi bir kagida basilmig, karton ciltli 25-18 cm boyutlarinda 363
sayfalik bir kitaptir. Kitapta siyah beyaz resimlerde var.

Diirus-i Emraz-i Akliyenin Onsozii:

Apactk bir gercektir ki bir eser yazmak, pek kolay bir is degildir. Hele bu eseri
yazanin kullandig1 dil kendi ana dili degilse miigkilat daha da artar. Fakat Afganis-
tan’ a iftiharla bir eser sunmak ve dgrencilerime bir ders kitabr saglamak arzusuy-
la bu miigkiilleri yenme arzusu duydum. Beni tegvik eden litufkar davraniglarmn
basinda gelen, Afganistan Harbiye Bakam Biiyiik Komutan, Ali Cenap sah Mah-
mud Han’ 1 tegvik ve liituflaridir. Ayrica Afganistan milli kitapligma, akliye has-
taliklar: konusunda bir kitap armagan etmek istedim.

Bir konuda kitabin varligs, adi gegen bilimsel konuya ragbet gosterenleri ve o-
kuyuculart da arttirir. Ben de ayn1 arzuya kapilarak bu eseri okuyuculara hediye e-

~diyorum.

Bu eserin baslica kaynag Profesér Mazhar Osman Bey cenaplarinnin gok say1-
da eseridir. Ben de kendi irfanimi ve eserimi, o yiiksek kisilige bor¢luyum. Biliyo-
rum ki bu kitapta ilk kitap olarak, bircok eksikler vardirBu kitap bir giristir, girig
(mukaddime) eserlerinde ¢ok eksiklik bulunabilir.

Fakat yine de eserimin bir kiymeti varsa ilk eserlerden biri olmasindandir. Be-
nim bu eserim, baskalarini tegvik eder ve benden sonra bu konuda eserler yazilir-
sa kendimi bahtiyar hissederim. Mutluyum ki, Maarif Bakani, yiiksek degerde ve
giiclii yonetim adami Muhammed Naim Han bu kitabin basiimasma emir verdi ve
beni saygilarimi sunmam icin huzuruna kabul etti. Bu kitap yazildig1 sirada 6gren-
ci ve muavinlerimden Doktor Abdurrahman Han Mahmudi bana ¢ok yardim et-

ti. Bu yardimini takdir hislerimle kaydetmeliyim. Bu eseri hediye etmemle, Afga-

nistan tilkesine hizmet etme arzum yerine gelmis sayilirsa mes’ ud ve bahtiyar o-
lurum.
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J b/ (f/‘,ﬁé’/‘ Kabil Matbaa-i Umumive

Dr. Nevzat Egref Bergin’in Durus-1 Emraz-1 Aldiye kitabinm i¢ kapagt

2- Diirus-i Emraz-i Asabiye (sinir hastaliklar: dersleri) Miiellif:Profesér Nev-
zad Egref Bengin. 1939-1317 (Semsi Hicri) Kabil.

Diirus-i Emraz-i Asabiyenin Onsozii

Bu eserimi 6grencilerime, meslektaglarima ve Afganistan Milli kiitiiphanesine ar-
magan ediyorum. Ik kitabim olan Akil hastaliklart kitabmda ifade etmeye calistigim
gibi diyecegim ki bir kiginin anadili olmayan bir dilde kitap yazmas1 oldukga giicliik-
ler arz eder. Buna birde ¢ok kisa zamanda bastirma mecburiyeti eklenirse, hatalarin
cok olacag1 anlagilir. Fakat bu konuda Fars dilinde ilk eser olusu, kitabima miisama-
ha nazariyla bakilacagmi timit ettirmektedir. Hatta bu hatalar belki de yakin zaman-
da bagka kitaplarin yayinlanmasint hizlandiracak, bilim ve ilerleme yolunda énemli a-
dimlar atan Afganistan da bu ilmin (n&roloji) de yayilmasma etken olacaktir.

Kiigiik de olsalar ¢agdag bir sekilde akliye ve asabiye sifahaneleri kurmak, bu
memlekette ben acize nasip olmustur. Ben, Afganistan’ 1 kendi memleketi gibi sev-
mig olarak ve ona hizmet etmis olmanin ruh rahathg: icinde terk ediyot, tilkeme
doéntiyorum. Bu eserimi meslektagim ve vatandagim Dr. Fuad Tugat’ in tegvikle-
riyle hazirladim. Akliye eserimin baslica kaynagi yiiksek hasletli muallimin Maz-
har Osman Bey’ dir. Iki ciltlik Asabiye Hastaliklart adlt eserimin kaynagt.ise, “Tra--
ite’ de Pathologie Medicale” adli eserdit. Bu eserimin de hazirlanigt sirasinda mu-
avinim Doktor Abdurrahman Han Mahmudi’ nin hizmetleri olmustur. Kendisin-
den memnun ve hosnut oldugumu burada belirtmek vaciptir. Muhtesem Maarif
Veziri Cenab-1 Serdar Muhammed Naim Han’t ziyaretim ve giikranlarimi sunu-
sum sirasinda beni maarif severlik hisleriyle kabul etmis, eserimi yayinlamami e-
mir buyurmuslardir. Maarif Vezaretinin (Bakanhiginin) yayinlar dairesi reisi olan
Hagim Saik Han da bu hususta liituflarda ve yol gostericilikte bulundular. Ayrica
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bu konuda iglerimi kolaylagtiran Matbaa-i Umumi memurlarina, mistahdemleri-
ne ve dzellikle matbaa miidiiriine tegekkiirlerimi sunmay1 vazife bulurum.
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Dr. Nevzat Esref Bergin’in Durus-1 Emraz-1 Asabiye kitabmin i¢ kapag1
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» Prof. Dr. Emre Kokmen

Personal Information

Date of Birth: June 29, 1937
Place of Birth: Istanbul, Turkey
Married: 1967
Spouse: » Tomoko Kato
Children: Ali Tarik
Leyla Alev
Home Address: 1213 Sixth Street, SW
' : Rochester, MN 55902
507/288-9562
Professional Address: Mayo Clinic

200 First Street, SW
Rochester, MN 55905

507/284-2833
Social Security number: 365-48-8788
Date of death : _ June 9.2000

Present Academic Rank and Position
Professor of Neurology, Mayo Medical School, July 1992
Consultant, Department of Neurology, Mayo Clinic, Mayo Medical Center
Cora Kanow Endowed Professor of Alzheimer’s Disease Research
Distinguished Clinician, Mayo Medical Center, June 2000

Education
English High School for Boys, Istanbul, Turkey, 1948-1956
Istanbul University Faculty of Medicine, M.D., Istanbul, Turkey, 1956-1962
Internship: Lutheran Hospital of Maryland, Baltimore, Maryland, 1962-1963

Resident I: Department of Psychiatry, University of Michigan Medical Cen-
ter, Ann Arbor, Michigan, 1963-1964

Resident I: Department of Neurology, Wayne State University Medical
School, Detroit, Michigan, 1964-1965

Resident II and III: Department of Neurology, University of Mlchlgan Medi-
cal Center, Ann Arbor, Michigan, 1965-1967

Board Certification

1972

MEDICAL LICENSURE
Washington DC
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Minnesota

MILITARY SERVICE

1967-1969 Turkish Army Medical Corps
6/99
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PREVIOUS PROFESSIONAL POSITIONS AND APPOINTMENTS

November 1969-June 1972 Instructor, Department of Neurology,

University of Michigan Medical School, Ann Arbor, Michigan
July 1972-June 1978 Assistant Professor of Neurology,
University of Michigan Medical School,

Ann Arbor. Michigan

1972-1978 Wayne County General Hospital,

Eloise, Michigan

1972-1978 Veterans Administration Hospital,

Ann Arbor, Michigan

July 1978-June 1987 Assistant Professor of Neurology,
Mayo Medical School,

Rochester, Minnesota

January 1987-January 1994 Head of Section,

Department of Neurology,

Mayo Clinic and Foundation,

Rochester, Minnesota :
July 1987-June 1992 Associate Professor of Neurology,
Mayo Medical School, ‘ '

Rochester, Minnesota

July 1992-present  Professor of Neurology,

Mayo Medical School, '

Rochester, MN

November 1992-June 1999 Cora Kanow Endowed Professor of Alzheimer’s

Disease Research
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Prof. Dr. Emre Kékmen, Prof. Dr. Aksel Siva ve Prof. Dr. Ayse Altintas ile

PROFESSIONAL MEMBERSHIPS AND SOCIETIES
1976-1977 Congressional Commission on Huntington’s Disease and Its
Consequences _
1981-1991  Association for Alzheimer’s Disease and Related Disorders, Me-
dical Advisory Board, Minnesota Chapter
' 1984- Behavioral Neurology Society
1984-1986 Zumbro Valley Medical Society
°Membership Committee
°Program Committee

1984-1988 Zumbro Valley Medical Society
A Medical Review Committee, Chair

1984-1988 ' National Multiple Sclerosis Society,
Medical Advisory Board

1985 Zumbro Valley Medical Society, Vice
President

1987-1988 Zumbro Valley Medical Society

* °Medicine, Religion, and Bioethics

Committee

1987- American Academy of Neurology, fellow

1987- American Medical Association

1987- ‘ Minnesota Medical Association

1989 Fifth International Conference on
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Behget’s Disease Scientific Program
: Committee, Chair

1990- American Neurological Association,
member

1991-1996 The Alzheimer’s Foundation, Scientific
Advisory Board

1991- American Behget’s Association, Medical
Advisory Board American Journal of

- Alzheimer’s Disease, Editorial Advisory

Board

1992-1994 Fourth International Conference on
Alzheimer’s Disease and Related
Disorders, member, local advisory
committee

1997- Association for Research in Nervous and
Mental Disease, member

1997- American Journal of Alzheimer’s
Disease, Research Editorial Board

1998- Parkinson’s Disease and Movement
Disorders, Editorial Board

EDUCATIONAL ACTIVITIES .

1979-1983 Organized Neurology Core Curriculum
Course

1979-1986 - Neurology Core Curriculum lectures
(summer quarter)

1979-1981 MMSII lectures

1983-1984 - Clinical Reviews

1986 Regional Visiting Faculty Program

1986-1988 Neurology Education Coordinating
Committee, Program Chair

1988-1991 MMSII preceptorship

1989-1992 Neurology Patient/Paramedical
Education Committee, Chair

1990 Regional Visiting Faculty Program

1993 Pathophysiology Course

GRADUATE STUDENTS/POSTDOCTORAL FELLOWS
Ann Kelly, R.N., Ph.D., ADPR special project, 1989-1992
Yasef Ozsarfati, M.D., Visiting Clinician, 10/90-4/91



TURKIYE NOROLOJI TARIHCESI HE B 7.

Sibel Ozekmekei, M.D., Visiting Clinician, 4/91-10/91
Selmin Kayhan, M.D., Visiting Clinician, 4/93-6/93
INSTITUTIONAL/DEPARTMENTAL ADMINISTRATIVE RESONSIBI-

1986-1988
1986-1988
1987-1996
1987-1994
1989-1992
1989-1992

1991
1992

1994

1996.1999
1998.1999

1998-1999

LITIES, COMMITTEE-MEMBERSHIPS, AND OTHER ACTIVITIES

Neurology Education Coordinating Committee,
Chair

Neurology Executive/Coordinating Committee
Section Head, Adult Neurology

Neurology Clinical Practice Committee
Graduate Education Committee of Medical and
Laboratory Specialities, Mayo Foundation
Neurology Patient and Paramedical Education
Committee, Chair

Clinical Society, Chair

Medical School/Residency Education Debt Task
Force o

Department of Neurology Administrative
Committee

Office Organization Support Committee
Academic Affairs Committee, Department of
Neurology

Academic Promotions Committee, Department

of Neurology

INVITED VISITING PROFESSORSHIPS

May 1986
May 1987
Sep 1988

Oct 1989
Nov 1990
Sep 1991

Nov 1992

May 1993

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Gerrahpétsa Medical School,
Visiting Professor

Bursa, Turkey, Second National Congress of
Neurology, Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Third National Congress of
Neurology, Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Bakirkoy, Turkey, Second Annual Bakirkoy Days,



TEBE GIRriS

May 1994
Jan 1995

May 1995
Mar 1996

Oct 1997

Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Second Psychogeriatric
Symposium, Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Cerrahpasa Medical School,
Visiting Professor

Istanbul, Turkey, Istanbul University, Visiting
Professor

CLINICAL PRACTICE, INTERESTS, AND ACCOMPLISHMENTS

member, Behavioral Neurology Division, Department of Neurology

RESEARCH INTERESTS

Alzheimer’s disease
Neuroepidemiology
Geriatric neurology

RESEARCH GRANTS AWARDED
Alzheimer’s Disease Patient Registry, AG06786, Category I .10%, 9/86-present.

Alzheimer’s Disease Core Center, AG08031, Category 1.15%, 9/90-present.
Cause of death in Alzheimer’s disease, Parke-Davis, Category I, 12/92-11/93.
A Placebo-Controlled, Randomized, Double-Blind, Multicenter Study of the

Efficacy and Safety of Nimodipine in Patients with Probable
Alzheimer’s Disease, Miles Laboratories, Category I, 4/93-6/94.
Predicting Alzheimer’s Disease with Magnetic Resonance, AGI11378, Category 1,

consultant, 6/97-present.
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